
高英高級工商職業學校生命教育實施辦法 

101年 02月 08日 100學年度第 2學期期初校務會議訂定通過 
101年 08月 29日 101學年度第 1學期期初校務會議修訂通過 
102年 08月 29日 102學年度第 1學期期初校務會議修訂通過 
104年 08月 28日 104學年度第 1學期期初校務會議修訂通過 
106年 08月 29日 106學年度第 1學期期初校務會議修訂通過 
108年 08月 29日 108學年度第 1學期期初校務會議修訂通過 
110年 09月 01日 110學年度第 1學期期初校務會議修訂通過 
111年 08月 29日 111學年度第 1學期期初校務會議修訂通過 

一、依據：  

(一)教育部中部辦公部推動生命教育實施計畫。 

(二)本校輔導工作計畫。 

二、目的： 

    (一)增進學生人際溝通技巧，加強接納他人、與人和諧相處之能力 

(二)鼓勵學生接觸大自然，體驗多元生命型態。 

(三)協助學生探索生命的意義，提昇對生命的尊重與關懷。 

(四)輔導學生認識自我，建立自我信念，進而發展潛能，實現自我。 

(五)協助學生建立正確人生觀，陶冶健全人格。 

三、組織： 

(一)成立本校生命教育工作小組，落實推動生命教育工作。 

(二)生命教育小組代表由校長、教務主任、輔導主任、輔導教師、導師代表組成，結合

本校輔導工作委員會，共同推動 生命教育工作。 

四、實施方式： 

(一)加強宣導生命觀念及相關活動，將生命教育相關內容，融入各相關處室及各科教學

活動中，並列為學年度之工作重點。 

(二)落實生命教育，幫學生建立適切的人生觀，結合學校、社區、家長、專家學者、民

間團體及公益事業等力量，共同推動。 

五、活動項目及進度表 

編號 活 動 項 目 實施時間 實施對象 承辦單位 備      註 

1 母親節孝親活動 5月 
全校學生 學務處 

輔導室 

藝文競賽及欣賞 

2 教師節敬師活動 9月 藝文競賽及欣賞 

3 班會討論 全學年 全校學生 設計各年級班會討論議題 

4 生命教育融入各科教學 10月 各科教師 
輔導室 

教務處 

將生命教育相關內容融入

國文、公民、護理課活動 

5 校內教師輔導知能研習 11月、5月 全校教師 輔導室  

6 校外教師生命教育研習 全學年 全校教師 輔導室 

學務處 

教務處 

薦派教師參加 

7 生命教育成長活動 10-12月 全體師生 
探索活動、校外參訪、 

生命體驗 

8 校園自我傷害防治宣導 全學年 全校師生 
教官室 

輔導室 
 

9 生命教育講座 10月 全校學生 輔導室  

10 生命教育影片欣賞及討論 9月 全校師生 輔導室  

11 生命教育小團體 11月、4月 全校學生 輔導室  



六、活動經費：由本校相關經費項下支出。 

七、本辦法經校務會議通過陳請校長核定後實施，修正時亦同。 


