
高英高級工商職業學校捐血運動實施辦法 
 

95年9月 1日95學年度第1學期期初校務會議訂定通過 
97年9月 1日95學年度第1學期期初校務會議修訂通過 
99年8月27日99學年度第1學期期初校務會議修訂通過 

104年8月28日104學年度第1學期期初校務會議修訂通過 
106年8月29日106學年度第1學期期初校務會議修訂通過 
108年8月29日108學年度第1學期期初校務會議修訂通過 
110年9月01日110學年度第1學期期初校務會議修訂通過 
111年8月29日111學年度第1學期期初校務會議修訂通過 

 
一、目的：捐血一袋、救人一命，發揮人飢已飢、人溺己溺之博愛精神。 

二、作法： 

（一）捐血時間：每年十月及三月（配合捐血中心排訂）。 

（二）攜帶證件： 能證明身份並貼有相片之證件。 

（三）年齡限制：年滿 17 歲以上 65 歲以下。 

（四）體重：男 50 公斤以上， 

女 45 公斤以上。 

（五）血壓：收縮壓在 90~160mm/Hg 之間、 

舒張壓在 50~95mm/Hg 之間（捐血時檢查）。 

（六）血液比重：男 1.054 以上，女 1.052 以上。 

（七）血色素：檢測合於標準。 

三、獎勵： 

（一）捐血 250 C.C 者記功一次。 

（二）捐血 500 C.C 者記功二次。 

四、本辦法經校務會議修訂通過，陳 校長核定後實施，修正時亦同。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


