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107 年度教師進行新農業領域產業實務研習 

農村綠色飲食與食農教育工作坊 

一、 研習目的 

「綠色飲食」泛指帶有健康、環保、永續、正義意涵之飲食實踐，

所關心的範疇，包含食物生產、運送、消費到製作及食用等各個

層面。雲林縣為臺灣農業大縣，擁有全臺最高的農業產值，本研

習活動特別以水林鄉蕃薯產業及口湖鄉鰻魚產業為例，邀請業者

就「友善糧食產銷」、「飲食文化傳承」之主題，進行實務分享。

透過研習，學員可了解地方農業發展與經營轉型，建立綠色飲食

與食農教育之知能，對氣候變遷等環境議題有更深入之了解，並

將友善環境的食農概念回饋於教學實務。 

二、 課程日期及天數 

107年12月15日星期六，共8小時 

三、 研習機構 

1. 安然地瓜田園/雲林縣水林鄉大溝村165-17號 

雲林縣水林鄉大溝村著名的台農57號黃金地瓜是採水旱輪作耕

種，種植初期從整地、做畦、插藤、灌溉、中耕培土、施肥、

除蟲、理蔓、除草乃至地瓜採收終期時，都得依靠大量人力。

陳志遠園主於2015年底成立 安然地瓜田園，希望藉由網路行

銷的方式能讓更多客人了解產地到餐桌上地瓜背後的生產故事，

進而強化水林地瓜鄉的名號。 

2. 第一鰻波•鰻魚故事館/雲林縣口湖鄉外埔路1-2號 

第一鰻波工坊是雲林縣口湖鄉第一座鰻魚養殖場，目前鰻魚養

殖大約有九成外銷至國外，國內銷量僅佔一成，嚴竹英執行長

認為這麼美味的東西，台灣人卻很少食用，實在很可惜。因此

推廣國內吃鰻魚的習慣，甚至打造一座鰻魚故事館，讓國人更

了解鰻魚養殖的過程和鰻魚的美味。 

四、 研習對象 

以全國各公私立技術型高中及技職校院擔任與研習課程有關之專業

科目或實習課程之農業類科現職專任教師。 
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五、 培訓人數 

研習人數以24人為原則，額滿即止。 

六、 辦理單位 

主辦單位：教育部促進產學連結合作育才平臺-南二產學連結執行辦

公室 

協辦單位：弘光科技大學食品科技系、教育部農業群暨食品群群科

中心學校–國立興大附農 

七、 師資簡介： 

講師 服務單位/職稱 專長 

陳志遠 安然地瓜田園/園長 
1. 林木生態生理 
2. 自然保育、環境及資源管理類

環境教育人員 

嚴竹英 
第一鰻波工坊/執行長 
雲林縣新創產業發展協

會/理事長 

1. 創新農業經營管理 
2. 產銷履歷 

八、 課程注意事項 

(一) 參加研習之教師經通知報到後，應準時全程參加研習，不得有自

行覓人代理、缺席、或遲到早退等情況發生，並應遵守研習機構

之規定。若有違反上述規定之事項者，不發予研習證書。 

(二) 全程參加之研習教師始授予研習證書。 

(三) 本活動因不可抗力之特殊原因無法執行時，主辦單位有權決定取

消、調整、修改或暫停。如有未盡事宜，主辦單位保留、修改、

終止、變更活動內容細節之權利。 

(四) 本活動採線上報名，報名期間為即日起至107年12月06日下午17

時止，網址：https://goo.gl/B7ScNH，錄取名單將於107年12月07

日公告於國立屏東科技大學搶先報網頁，並將函文至錄取教師所

屬學校。 

九、 聯絡資訊 

本活動設有專責人員1名及隨班助理講師 1-2名，協助報及上課事宜，

若有需服務請洽南二產學連結執行辦公室，聯絡電話： 08-7703202

分機 5677或以電子信箱聯繫 E-mail：iac5000@mail.npust.edu.tw 
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十、 課程日程表 

第一日：12月15日星期六 

時間 課程 主講人 主持人 

08：30 
∣ 

08：50 
報到/斗南火車站 

教育部促進產學連結

合作育才平臺-南二產

學連結執行辦公室 

弘光科技大學 
食品科技系 

蔡政志 系主任 

08：50 
∣ 

09：40 

前往安然地瓜田園 
雲林縣農業環境介紹 

屏東科技大學研發處 

09：40 
∣ 

11：10 

1.黃金薯的故鄉–水林

鄉甘藷產業發展 
2.農物採收體驗實作 

安然地瓜田園 
陳志遠 園長 

11：10 
∣ 

11：20 
休息/茶敘 

11：20 
∣ 

12：10 
3.食用甘藷栽培管理 

安然地瓜田園 
陳志遠 園長 

12：10 
∣ 

13：30 
午餐/前往第一鰻波•鰻魚故事館 

國立中興大學附

屬臺中高級農業

職業學校 
教務處 

張文澤 主任 

13：30 
∣ 

15：00 

4.漁鄉風情–口湖鄉養

殖業發展 
5.由傳產到創新第一鰻

波•鰻魚故事館 

第一鰻波工坊 
嚴竹英 執行長 

15：00 
∣ 

15：10 
休息/茶敘 

15：10 
∣ 

16：40 

6.實作/甘藷加工製作 
7.實作/鰻魚加工製作 

安然地瓜田園 
陳志遠 園長 
第一鰻波工坊 
嚴竹英 執行長 

16：40 
∣ 

17：30 
綜合座談 屏東科技大學研發處 

17：30 賦歸 

 


