
107 年度教育部補助國立彰化師範大學進修學院工作計畫 
偏鄉教育創新發展計畫‐南投縣北梅國中教師增能動態工作坊 

『素養導向的課程銜接與轉化』 
 
日期時間：108 年 1 月 16 日(三) 12 時 40 分~16 時 05 分 
地點：南投縣立北梅國民中學 
講座：臺灣讀寫教學研究學會理事長陳欣希教授 
教學目標： 
(一) 建構素養導向的學生圖像 
(二) 思考現有課程與素養課程間的銜接與轉化。 
(三) 進行素養導向課程設計與教學 
指導單位:教育部師資培育及藝術教育司 
主辦單位:國立彰化師範大學進修學院       
協辦單位: 南投縣立北梅國民中學 
 

課程規劃表: 

時 間 課  程  內  容 主持人/主講人 
12：40～12：50 報到 南投縣立北梅國民中學 

12：50～13：00 致歡迎詞 
南投縣立北梅國民中學 

張文嘉校長 
國立彰化師範大學進修學院 

13:00～14:30 

Part I： 
1.建構學生圖像 
2.素養導向之課程設計 

講師：臺灣讀寫教學研究學會理事長

陳欣希教授 

14:30～14:35 休息 南投縣立北梅國民中學 

14:35～16:05 

Part I I： 
1.盤點學校現有課程 
2.現有課程轉化之訣竅 

講師：臺灣讀寫教學研究學會理事長

陳欣希教授 

16:05～ 賦歸 南投縣立北梅國民中學 

 



107年度教育部補助國立彰化師範大學進修學院工作計畫 

偏鄉教育創新發展計畫‐南投縣魚池國民中學教師增能動態工作坊 
『走進十二年國教：素養導向教學與評量Ⅰ』 

日期時間：108 年 1 月 21 日(一) 8 時 50 分~16 時 40 分  
地點：南投縣魚池國民中學 
講座：菉菉私塾創辦人 卓憶嵐老師(前臺中明德女中國文及閱讀教師) 
教學目標： 
(一)認識十二年國教核心素養，設計出素養導向教學和評量。 
(二)融入多元智能、重大議題，打造以學生為主的課程地圖。 
(三)活用品格教育融入教學，促進班級經營達成親師生三贏。 
指導單位：教育部師資培育及藝術教育司 
主辦單位：國立彰化師範大學進修學院 
協辦單位：南投縣魚池國民中學 
課程規劃表:   

日期 108年 1月 21日(一) 

時間 課程內容 主持人/主講人 

8:30~8:50 報到 南投縣魚池國民中學 

8:50~9:00 致歡迎詞 

南投縣魚池國民中學 
簡靜儀校長 

國立彰化師範大學進修學院 

9:00~10:30 
Part Ⅰ:關於十二年國教 

1、核心素養面面觀 

2、打造創課夢地圖 

菉菉私塾創辦人 
卓憶嵐老師 

10:30~10:40 休息 南投縣魚池國民中學 

10:40~12:10 
PartⅡ:走進十二年國教 

1、素養導向教學 

2、多元智能評量 

菉菉私塾創辦人 
卓憶嵐老師 

12:10~13:30 午餐 南投縣魚池國民中學 

13:30~15:00 
PartⅢ:品格教育融入教學 

1、班級經營輔導力 

2、親師生正向溝通 

菉菉私塾創辦人  
卓憶嵐老師 

15:00~15:10 休息 南投縣魚池國民中學 

15:10~16:40 

PartⅣ:品格教育課程設計 

1、教師創業家：創課(DOER) 

2、跨域共備家：創刻(DREAMER) 

3、師生實踐家：創客(MAKER) 

菉菉私塾創辦人 
卓憶嵐老師 

16:40~ 賦歸 南投縣魚池國民中學 

敬備午餐，為響應環保，不提供紙杯，請自備環保杯。 



107年度教育部補助國立彰化師範大學進修學院工作計畫 

偏鄉教育創新發展計畫‐南投縣魚池國民中學教師增能動態工作坊 
『走進十二年國教：素養導向教學與評量Ⅱ』 

日期時間：108 年 1 月 22 日(二) 8 時 50 分~16 時 45 分  
地點：南投縣魚池國民中學 
講座一：南投縣日月潭茶文化推廣協會理事長 林惠美老師(日月潭東峰紅茶莊園執行長) 
教學目標： 
(一)認識十二年國教魚中校本課程中紅茶之文化。 
(二)了解茶藝的知識、精神，並在課程及各項活動中的運用。 
(三)從實際練習泡茶中，體驗茶文化及茶藝之專業知能。 
 
講座二：國家教育研究院助理研究員 楊俊鴻博士 
教學目標： 
(一)認識十二年國教素養導向之課程與教學。 
(二)了解課程發展與設計的關鍵與歷程。 
(三)校訂課程編寫實務之實作。 
指導單位：教育部師資培育及藝術教育司 
主辦單位：國立彰化師範大學進修學院 
協辦單位：南投縣魚池國民中學 
課程規劃表:   

日期 108年 1月 22日(二) 

時間 課程內容 主持人/主講人 

8:30~8:50 報到 南投縣魚池國民中學 

8:50~9:00 致歡迎詞 

南投縣魚池國民中學 
簡靜儀校長 

國立彰化師範大學進修學院 

9:00~10:30 

Part Ⅰ:紅茶文化歷史 

1.紅茶的由來。     2.紅茶產地介紹。 

3.下午茶的由來。   4.各國喝茶風俗。 

南投縣日月潭茶文化推廣
協會理事長 林惠美老師 

10:30~10:40 休息 南投縣魚池國民中學 

10:40~12:10 
PartⅡ:如何泡一壺好喝的茶 

1.怎麼泡出好紅茶。 2.奉茶禮儀教學。 

3.品茶的藝術。     4.不同時代的茶席 

南投縣日月潭茶文化推廣
協會理事長 林惠美老師 

12:10~13:30 午餐 南投縣魚池國民中學 

13:30~13:35 致歡迎詞 

南投縣魚池國民中學 
簡靜儀校長 

國立彰化師範大學進修學院 

13:35~15:05 十二年國教課程綱要校訂課程之編寫   
國家教育研究院 

楊俊鴻博士 

15:05~15:15 休息 南投縣魚池國民中學 

15:15~16:45 1、校訂課程編寫實務工作坊 
國家教育研究院 

楊俊鴻博士 

16:45~ 賦歸 南投縣魚池國民中學 

敬備午餐，為響應環保，請自備環保杯，現場不提供紙杯。 
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