	高英工商108學年度

校園防震、防災、逃生演練時間配當表

	日期
	108年 9 月 20日（星期五）上午09時至11時

	項次
	時間
	課程內容

	一
	09:00～09:20
	防震防災逃生避難演練－預演

	二
	09:21～09:30
	防震防災逃生避難演練－正式演練 
1分鐘避難、引導及集合點名

	三
	09:30～09:45
	滅火器使用、消防栓實作及緩降機演練

主講：高雄市大寮消防分隊

	四
	09:45～10:00
	消防栓使用示範演練

	五
	10:00～10:15
	緩降機逃生示範演練

	六
	10:15～10:30
	心肺復甦術示範演練

	七
	10:30～10:45
	火場逃生示範演練

	八
	10:45～11:00
	專車逃生示範演練

	八
	11:00～11:10
	演練檢討說明
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