高英高級工商職業學校

107學年度921全國防災日
地震避難掩護演練宣導說明會議資料
	高英工商107學年第一學期防震防災-疏散逃生演練流程表

	演練日期：107年9月21日（週五）09:21時至09:30時

	主持人：校長陳德松先生

	項次
	演練
時間
	演練

課目
	演練內容
	演練要領
	演練地點
	授課教官

	1
	0921-0922
（1分鐘）
	地震初期

防震演練
	1.由教官室於09時21分廣播地震訊息。

2.各班級由老師引導同學於教室內實施防震演練，請老師要求同學避難掩護動作要確實，不可講話及驚叫。
	老師宣導事項：
1.老師律定同學先將電源關閉，並將教室門開啟。
2.要求同學立即趴下，拿書包或其他物品保護頭部，躲在堅固的牆角或是桌子旁邊（地震較小時可躲於桌下），務必做出以書包保護頭部動作。

3.隨時掌握地震搖晃程度。

4.請老師隨時掌握學校發佈後續訊息後再行動。
	各班

教室
	各教官

各老師

	2
	0922-0925
（3分鐘）
	防震疏散
演練
	1.由教官室於09：22時廣播疏散演練訊息。

2.由老師引導同學行動至操場升旗位置，進行疏散演練，到達一樓後務必以「小跑步」動作到各班集合位置。
	1.以防災頭套、較輕的書包、補習袋或書本保護頭部。

2.不語、不跑、不推(避免嘻笑)，在師長引導下至安全疏散地點集合。 
3.以班級為單位在指定位置集合。 
4.任課老師請確實清點人數，並逐級完成安全回報。 
	操場
	各教官

各老師

	3
	0925-0930
（5分鐘）
	清查人數
	請任課老師清點人

數，並掌握班上災

損情形。
	
	
	各老師


