
高英高級工商職業學校 

101 學年度第 1學期健康促進學校會議紀錄 

一、會議時間：101 年 9月 27 日（星期四）下午 1610 時整 

二、會議地點：圖書館 

三、主 持 人：陳校長德松 

四、出席人員：如簽到單                紀錄：鄭祖光 

五、主席報告： 

（一）各位主任、與會組長以及兩位護理老師，今天召開本校年度健康促進會

議，除了檢討目前校內執行的成效外，希望從目前的執行不足之處，探

討出對學校更好的改進政策，強化全體師生的健康；學校過去一年各項

措施的執行成效，一直深獲上級長官的肯定，本人相信秉著既有的基礎， 

只要大家多努力，相信未來的成效會更好。 

（二）目前一年級新生入學尚未完全融入學校的規範，感覺上犯錯率逐漸的升 

高，菸害防制一直是本校生活教育的重點工作，請各委員執行這專案時， 

仍要發揮團隊精神，配合教官室及衛生組的工作重點，落實推動以提升 

整體健康促進的成效。 

 

六、委員報告： 

（一）學務主任報告 

      今天集合大家開會最主要是對目前執行健康促進學校作個檢討，並預期 

規畫下年度的作法，今年我個人覺得在菸害防制工作上作的相當的好， 

雖然仍有少數的學生會在校內吸菸，但人數已明顯的下降，本學期新生 

剛入學，除了要求導師教官需告知校規對吸菸的處份相當重之外，也對 

菸害防制的作法達成共識，本學年開始是政策推動最好的時機，衛生組 

      長在推行此工作上，也十分的努力，還是請大家多給他支持及配合，推 

動過程中以學務處的要求優先，希望執行效果一年要比一年好。 



（二）衛生組長報告 

      校長、各位委員，這次的會議召集大家，主要還是希望能透過期初的委

員會議，將這個負責的重點工作委請大家共同推行，學校去年執行成效

良好，本年度仍以菸害防制為推動主軸，希望徹底將菸害趕出校園；個

人特將年度執行至今的概況簡單說明： 

      1.依校規吸菸一次就是兩大過，但還是可以看見第 2次再犯的學生，戒

菸教育的成效是有檢討的空間。 

      2.菸害防制教育宜再推廣至教職員工，畢竟校園為全面禁菸的場所，如

果師長常跑校外抽菸，感觀上是比較不好，所以本人希望將來我們學

校有吸菸的師長，也都能把吸菸的習慣戒掉，以身作則，在推行時更

具成效。 

      3.進修部學生的吸菸比率偏高，將來會加強夜校學生校內吸菸的查察及

教育宣導。 

      4.健康促進學校涵蓋的範圍還有性教育的議題，本校在性平事件上仍屬

偏高的狀況，個人會運用下年度申請時，加列本項議題，希望再強化

師生相關的知識及知能。 

（三）教務主任報告 

      在辦理健康促進相關活動，教務處均能全力支持，唯請承辦單位注 

意，如有影響到課程部份，請先通告教務處。 

（四）輔導主任報告 

      請教官室持續強化要求全面禁菸及查察違禁物品外，校內吸菸管制人員

輔導室會安排時間實施個別輔導，協助戒菸也是輔導室的工作重點，本

學期會強化輔導功能。 

（五）體育組長報告 

      體育組針對體適能的管理訓練有既定的模式，目前加強各班健康操及慢 

跑訓練，要求體育老師強化提升學生體能；另針對教職員工部份，也會 

宣導請大家運用下班後私人時間，利用學校運動器材及場地，運動健身 

紓解壓力。 

七、臨時動議：無 



八、主席結論： 

    每年的這個時候是健康促進學校計畫檢討及策進的開始，今天聽到各與會

委員的報告，我覺得學校執行成果會一年比一年好，菸害一直是影響青年學子

健康的因素之一，無菸害的校園在本校一定會達到這樣的目標，今年校內外吸

菸違規的人數已降到最低，希望教官室持續加強要求學生的常規，讓每一位學

生都具備最標準的生活教育。 

    下個年度健康促進工作可將性教育這部份置入，畢竟學校的性平事件仍屬

偏高，除生活教育不能間斷要求，教育宣導是重點的工作，請衛生組持續作好

管制，也期望大家共同努力，達到最好成效，今天的會議就開到此，散會。 


