
高英高級工商職業學校 

100 學年度第 1學期健康促進學校會議紀錄 

一、會議時間：100 年 9月 20 日（星期二）下午 1610 時整 

二、會議地點：圖書館 

三、主 持 人：陳校長德松 

四、出席人員：如簽到單                紀錄：鄭祖光 

五、主席報告： 

（一）各處室主任及與會組長，今天召開的年度健康促進會議有它實質及宣誓 

的意義，全體師生的健康不但是家庭的幸福，更是國力的提升，學校去 

年十月接受上級的輔導訪視，成效十分的良好，今年四月也再度獲得上 

級認可，撥款贊助學校持續推動健康促進各項活動，今年要作的比去年 

更好。 

（二）這是新學期的開始，一年級新生剛入校不到一個月，要請各委員未來執 

行這專案時，發揮團隊精神，配合衛生組的工作重點，落實推動以提升 

整體健康促進的成效。 

六、委員報告： 

（一）學務主任報告 

      感謝大家去年的共同配合，新學年開始是政策推動最好的時機，衛生組 

      長也剛上任，請大家多給他支持及指導，順利推動此重要政策。 

（二）衛生組長報告 

      校長、各位委員，個人新上任即協調召開本次會議，主要是希望能透過

期初的委員會議，將這個負責的重點工作委請大家共同推行，學校去年

執行成效良好，本年度仍以菸害防制為推動主軸，希望徹底將菸害趕出

校園。 

（三）教務主任報告 

      在辦理健康促進相關活動，教務處均能全力支持，唯請承辦單位注 



意，如有影響到課程部份，請先通告教務處。 

（四）輔導主任報告 

      校內吸菸管制人員輔導室都有安排時間個別輔導，除請教官室持續強化 

要求全面禁菸及查察違禁物品外，協助戒菸也是輔導室的工作重點。 

（五）體育組長報告 

      體育組針對體適能的管理訓練有既定的模式，目前加強各班健康操及慢 

跑訓練，要求體育老師強化提升學生體能；另針對教職員工部份，也會 

宣導請大家運用下班後私人時間，利用學校運動器材及場地，運動健身 

紓解壓力。 

七、臨時動議：無 

八、主席結論： 

    學期開始的計畫作為會決定未來執行的成效，今天聽到各與會委員的報

告，我覺得今年度的成果會比上年度更好，菸害一直是影響青年學子健康的因

素之一，學校在校內的管制嚴格，吸菸違規的人數已降到最低，但我們的目標

是希望完全無菸害，希望教官室也能全力要求學生的常規。 

    上級對健康促進工作相當重視，學校在生活教育上也一直全力貫徹，本學

年的會議在一定的共識下，期望大家共同努力，達到最好成效，今天的會議就

開到此，散會。 


