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專題製作計畫書 

專題型別 □ 個人型專題      口 團隊型專題 

專題性質 創意新娘 

科別／年級 美容科      三年級 

專 

題 

名 

稱 

中文名稱 璀璨花嫁 

英文名稱 Bright Hanayome 

專題內容簡述 

台灣婚紗業發展至今，堪稱是全球之冠。但由於現代不婚主義 

慢慢抬頭，越來越少人有機會可以體驗穿婚紗的感覺，為了讓每 

位女性不忘穿婚紗的憧憬，決定作這造型將有別於以往的婚紗造型 

發揚光大。我們的婚紗造型較為華麗、誇張且大膽，與以往那單 

調純樸的造型有區別，髮型上更是以頭飾來取代單調的包髮，臉 

妝也加上造型睫毛，希望視覺上有驚豔全場的效果。 

指導老師姓名          陳文冠            老師 

參與同學姓名 

林芊含 鄭雅芬 

黃郁雯 楊慧敏、李瑞君 

專題執行日期 103 年   9 月   2 日至    104 年   6 月  9 日 

 



 

 

專題製作使用儀器（軟體）設備 

儀器（軟體） 

設 備 名 稱 
應  用  說  明 

縫紉機 禮服縫邊、加紗縫製 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



 

 

專題製作使用材料名稱 

材 料 名 稱 規    格 單位 數量 備 註 

美膚巾 220*58(cm) 張 2  

報紙 24K 張 3  

膠帶 15mm 捲 4  

粉彩紙(藍) 24K 張 1  

粉彩紙(綠) 24K 張 1  

假髮 18 吋 片 1  

六角網紗 5cm 吋 10  

燙鑽 3mm、5mm、8mm 包 各 1 30 顆(包) 

白色禮服  件 1  

內襯  緞 1 10 吋 

彈性紗(白)  緞 4 10 吋 

彈性紗(藍)  緞 2 10 吋 

彈性紗(綠)  緞 2 10 吋 

肩飾  組 1  

針 3cm 支 1  

棉線(白)  捲 1  

睫毛(動物毛)  副 1  

淡色口紅 152M488CQ(色號) 支 1  

白色高跟鞋 23.5 號 雙 1 15CM(高) 

腰帶  條 1  

指甲片 7CM 支 10  

 



 

 

專題製作報告內容 

姓名 林芊含       班級：美 3-1 

 

 

 

電話 0987365027 

地址 屏東縣鹽埔鄉豐年街 3-5 號 

 專長 指甲彩繪   繪製服飾   美髮    彩妝   

經歷 2013 年議長盃 高中職甲彩繪組-第二名  

第十屆台灣盃 編梳髮創意組-第五名  第 25 屆國際盃 靜態創意宴會髮型

設計-殿軍 
美髮丙級  美容丙級 

參與項目：題材收集 

 
 

  

 
 

姓名：李瑞君        班級：美 3-1 

電話： 0979015933 

地址：高雄市美濃區中正路二段 169 巷 7號 

 專長：美髮   彩妝 

經歷：美髮助理   美髮丙級  美容丙級 

 參與項目：搜尋相關照片   採購相關材料  

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

專題製作報告內容 

姓名：鄭雅芬   班級：美 3-1 

 

電話：0916491302  

地址：屏東縣高樹鄉南華村校前巷 12號 

專長：美髮造型  彩妝  

經歷：美髮助理  美髮丙級  美容丙級 

參與項目：搜尋相關照片  編輯檔案  

 

 

姓名：楊慧敏   班級：美 3-1 
 

 

電話：0925361713 

地址：屏東縣牡丹鄉高士村 10號 

專長：美髮  彩妝 

經歷：曼都美髮助理  美髮丙級  美容丙級 

參與項目：材料收集  採購相關材料 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

專題製作報告內容 

 

 

 

 

 

 

 

姓名：陳宛琪    班級：美 3-2 

 
電話：0981828416 

地址：高雄市大樹區統嶺路 107-1 號 

 
專長：髮型編梳 整體造型 美容 彩妝 指甲彩繪 

 
經歷：青捲捲髮髮比賽冠軍––彩妝佳作    

臺灣盃美髮冷燙組亞軍   美髮丙級  美容丙級 美容科介紹人員 

 
參與項目：相片編輯  文書處理  攝影 

 

 

姓名：黃郁雯    班級：美 3-2 

 

 

 

電話：0926137959 

地址：屏東縣萬丹鄉後村後庄路 108 號 

專長：美髮  彩妝   文書處理 

經歷：美容丙級 

 
參與項目：相片編輯   重整資料  

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

專題製作報告內容 

前 言 

摘要： 

台灣婚紗業發展至今，堪稱是全球之冠。但由於現代不婚主義慢慢抬頭，越來越少人 

有機會可以體驗穿婚紗的感覺，為了讓每位女性不忘穿婚紗的憧憬，決定作這造型將 

有別於以往的婚紗造型發揚光大。我們的婚紗造型較為華麗、誇張且大膽，與以往那 

單調純樸的造型有區別，髮型上更是以頭飾來取代單調的包髮，臉妝也加上造型睫毛， 

希望視覺上有驚豔全場的效果。 

 

關鍵字：1.新娘   2.創意頭飾   3.結婚典禮  4.結婚傳統.習俗.風俗 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

專題製作報告內容 

研究動機 

我們會想出〝璀璨花嫁〞這主題，是因為穿上新娘禮服是每個女孩子的夢

想 
想與憧憬，但傳統婚紗造型大多較為典雅死板，每個人的造型多半相同， 

 
次要是新娘元素限制多，大多造型較為清新妝容上也以簡單的淡妝為主， 

我們以創意新娘為導向，想要帶給大家較為不同的視覺效果，如此一來受 

限較小，也才能夠將許多元素融入至其中，讓本身單單只是新娘的主題可 

以更加多元化，增加更多豐富可看性,希望製作出來的效果能夠驚豔全場

／ 
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

專題製作報告內容 

研究目的 

近年來，結婚率逐漸下降，許多新世代女性秉持著不婚主義的心態，甚至

還有 
忘記小時候對於婚紗的憧憬，為了讓大家找回兒時的記憶，與對於美麗婚 

紗的優美幻想，讓大家能夠身歷其境，甚至是不結婚也能夠感受穿婚紗的 

討論過後，我們就以〝新娘〞來做為此題的題目。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

專題製作報告內容 

進度表 

  

文獻探討 

1.各國新娘文化歷史： 

 
印度：印度新娘大多都是穿紅色金邊和白色婚紗，在印度那裡，白色 

是純潔的象徵，紅色是代表未來的財富與人丁興旺，而且新娘很 

喜歡大量的黃金首飾，而我們常看到，新娘的手上都會繪製傳統圖案 

，如果繪製大量花朵，代表〝多子多福〞，孔雀跟荷花，是印度 

的國鳥和國花，象徵得美麗與富貴。 

 
日本：日本傳統的禮服是以純白色為基本色調，在日本，白色象徵 

純潔無暇的處女象徵，正式的禮服是〝白無垢〞服裝上繡有白鶴或 

其他代表吉祥的圖騰，此外新娘還需當上白色帽狀的〝角隱〞，象徵 

〝隱藏頭角〞，也就是收練脾氣，追隨夫家，不求自我表現的意思。 

 
以上等等…，還有許多個國不同的文化。 

 



 

 

專題製作報告內容 

文獻探討 

2.各國傳統新娘禮服搭配，與色系搭配： 

 
韓國的傳統新娘服，都以紅裙黃短上衣圓衫，的色系來搭配。 

 
 

日本的傳統新娘服，是以純白色的和服做為基本色調，因日本 

很注是禮節，所已到現在還可以看到，有新人願意這樣穿 

 
 

羅馬尼亞的傳統新娘服，的顏色就不拘，整體色彩絢。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

專題製作報告內容 

新娘的歷史 

1499 年法國路易十二與布列塔尼的安妮的婚禮上新娘的結婚禮服， 

是第一次有文獻記載的婚紗。傳統婚紗一般〝白色〞，採用白色的 

傳統可追溯至 1840 年，英國維多利亞女皇的婚禮。當時女皇穿著白色 

婚紗，拖尾長達 18呎尺，官方照片被廣泛刊登，不少新娘希望穿著 

類似的婚紗，這傳統一直流傳至今，而拖尾的長度也有新人〝財富〞 

的象徵，1980 年英國黛安娜王妃結婚時的禮服約有 480 呎。 

 

在維多利亞時代以前，婚紗可以說是各種除黑色（表示哀悼） 

 
或紅色（與娼妓有關連）以外的顏色，白色婚紗代表內心的純潔 

及像孩童的天真無邪，後期則演變為童貞的象徵。第一次世界大戰 

後的 1920 年代，女性社會地位的改變，也使婚紗的風格大異從前 

，而有短裙設計的婚紗出現。1940 年代因為第二次世界大戰的 

緣故，婚紗的製作取得不易，因此新娘的結婚禮服轉為簡單樸素， 

或是向親友借現成的婚紗，許多母親也會將自己的婚紗當作傳家寶 

，讓自己的女兒在結婚時穿上自己結婚當時的婚紗。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

專題製作報告內容 

新娘的文化 

在歐美，結婚典禮之前，新郎不得看見新娘的婚紗。挑選婚紗時， 

女方多會和母親姊妹或女性朋友前往挑選。 

 

戴在新娘頭上的頭紗，通常在雙方交換戒指，牧師或證婚人宣佈 

兩人成為合法夫妻後，由新郎揭開。頭紗是貞潔的象徵，過去只有 

第一次結婚的新娘才可以蓋頭紗，再嫁的不可以，但現時不少 

人已不清楚這層意義。 

 

由於婚前要對婚紗保密，因此歐美新人的結婚照，多是婚禮現場 

所拍攝。在東方社會中，人們較少注重此項避諱，通常是準新人 

一起挑選，甚至雙方親友也加入。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

專題製作報告內容 

問卷調查 

1.〉您會想要穿上新娘禮服的想法嗎？ 

 
    1.想  2.不想 

 
 

2.〉對於傳統的白色禮服跟現今的新娘禮服款式，您會選擇哪一種？ 

    1.傳統 白色禮服   2.現今 多樣化禮服 

 
 

3.〉穿上婚紗是女人一生當中「最美麗，最夢幻」的想像，假如夢想要實

現，那 
麼你會選擇何種款式的婚紗，來呈現最美的一面？ 

 
〈肩膀〉1.背心式   2.肩帶式  3.單邊  4.露肩  

〈胸口〉1.平口  2.M 型  3. 深 V 

 
〈裙襬〉1.全短  2.前短後長  3.全長  4.其他 

 
 

4.〉古代傳統的禮節,跟一些有關婚禮禁忌看法，您會去注重它嗎？ 

 
     1.會  2.不會  

 
 

5.〉在宴客模式中，有些人注重人情味，有些則是覺得菜色重要， 

亦或者式較注重氣氛。請在下列三個選項，選出自己最滿意的宴客模式。 

 
     1.傳統流水席  2.餐廳  3.飯店  4.其他------- 

 
 

6.〉新娘不僅讓人聯想到頭紗,請問頭紗最初原意為何? 

     1.財富的象徵  2.貞潔的代表  3.歸心的精神 

 
 



 

 

專題製作報告內容 

問卷調查 

7.〉新娘群擺托尾越長象徵? 

 
     1.財富  2.地位  3.權力 

 
 

8.〉在維多利亞時期,禮服禁用黑色原因為下列何者? 

 
    1.邪惡  2.哀悼 

 

9.〉您最喜歡哪一種風格的結婚典禮? 

 
    1.浪漫式  2.夢幻式  3.復古式  4.華麗式  5.其他______ 

 

10.〉您希望在哪個地點舉辦婚禮? 

 
    1.教堂  2.海邊  3.公園  4.路邊  5.自家  6.出國  7.其他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

專題製作報告內容 

製作過程與方法: 

 

 

 

頭飾製作過程:頭飾的基底是以報紙為主，將報紙揉成一團，之後用膠帶固定，在報紙 

團上覆蓋裁剪好的白色美膚巾，再將美膚巾裁剪成一條一條緞帶形狀，將美膚巾捆綁 

成類似禮車前綑綁的繡球形狀，美膚巾就變成了底座，在底座上方安置事先做好的玫 

瑰紙花(紙花製作過程:將紙花裁剪成方形，越靠近花心紙片愈小，越偏離中心紙片越 

大，花瓣之間用膠帶固定，花心是由亮亮的圓點花珠來作點綴) 

 

 

禮服製作過程:原本的禮服是白色小禮服，買白色小禮服主要是為了能夠自己加工， 

將其製作成婚紗較有成就感，原本的禮服是單肩造型，但由於我的肩飾是整組的配套 

，所以才將其單肩雷絲緞帶花拆除，加工上花了較久的時間製作，因禮服都是純手工 

一針一線修改縫製而成，所以較為費時費力。首先在後半部加上白色內牚，將禮服改 

造為前短後長的樣式，後來在白色裙襬上加上 3種色調的蕾絲布(藍色、白色、綠色) 

營造浪漫式的氛圍，再將空洞部分補齊，整件禮服就算完工，雖然口述製作流程簡單 

但實作過程卻是相當困難。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

高足盈校 英才輩出 

 

 

 

 

 

 

 

 

  高雄市高英高級工商職業學校  

  校址：高雄市大寮區鳳林三路 19 巷 44 號  

  電話：（ 07） 7832991 

  網址： www.kyicvs.khc.edu.tw 

  E-Mail： kyic@kyicvs.khc.edu.tw 

http://www.kyicvs.khc.edu.tw/

