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                      摘要 

在現代社會中顏色是最常出現在我們生活中，而我們這組主題就

是以撞色為主做為主要整體，我們用了紅色黃色藍色綠色做為主

要顏色，玩色不僅可以凸顯出各人的特色也可以增加一個人的魅

力跟自信，尤其是我們用亮色系可以搭配很多的配飾是一個很好

的穿搭技巧，我們這次的概念採用了類似色與對比色來結合在我

們的頭飾，也用了許多顏色的珍珠板，用珍珠板作為正方形，再

加一 拼湊成不一樣的頭飾，因為我們是玩色世界，所以我們可

以把很多顏色用在全身上下然後我們的彩妝還搭配了西卡紙讓

妝感呈現更好的視覺效應。 

壹、 緒論 

               1-1 研究動機  

我們會想到這個主題，是因為我們發現在大自然中有很多不同的

顏色，在西元 1666 年牛頓用三稜鏡分稱光束得到 6原色，牛頓

在暗室中使白光(陽光)透過三稜鏡，發七色光，大自然的環境中，

有很多植物和生物利用色彩去保護自己，不讓自己受到危險，在

路上也可看到很多交通號誌利用顏色指引交通，所以色彩在我們

生活中是息息相關的而且還不能約少的，色彩有分成很多類型，

色彩中的三原色有:紅、黃、藍，在繪畫的時候就能調出大部分



的顏色，還有就像黃色跟橘色，這兩種顏色是類似色，黃色跟紫

色，舊式對比色，所以我們想利用色彩來搭配我們的頭飾、衣服、

鞋子，不同類型的顏色所呈現的效果，我們稱為「撞色」。 

              1-2 研究目的 

1.利用這次的研究認識色彩的由來 。 

2.用類似色與對比色的色彩，結合出不一樣的效果 。 

3.用撞色的概念，凸顯出個人特色。 

              1-3 專題製作進度表 

 

                  

 

 



                

               2-1 色彩的由來 

希臘哲學亞里斯多德認為，能看見物體最重要的因素是光線，西

元 1666 年英國物理學家牛頓於暗室中使白光(陽光) ，透過三稜

鏡發現七色光，在我們日常的生活當中，只要有光線的地方，我

們就能感覺到色彩的存在，色彩必須經由光線，才能反應到我們

眼中，光的物理性質決定於波長與振幅兩因素，振幅就是光量，

波長是區別色彩的特徵，由波長的差異來判斷色相得差別，由振

幅的差異，來決定明暗之區別，自從人類誕生以來，人的眼睛即

接觸到萬物的各種色彩，在我們的直覺記憶中好像火是「紅」的，

天空是「藍」的，葉子是「綠」的，但我們不知所以然，只因這

印象已深深的印在我們腦中，其實大家知道火不一定是紅的，天

空不一定是藍的，而葉子當然也不一定是綠的，我們知道色彩中

除了「紅」、「藍」、「綠」之外，還有「洋紅」、「橙黃」、「藍紫」、

「翠綠」…有「白」、「黑」等等，人的眼睛在色譜中經科學家估

計大約能分辨出數千種顏色，而色彩工作者應了解到這數千中顏

色對其工作有極大影響，也需要感覺到這些色彩的變化所產生出

來的微妙反應，色彩來自於大自然中，因此現代人更迫切需要認

識色彩理論，了解色彩感覺及配色原理，建立更完美的色彩秩序



和價值藉由色彩的應用及表現，提升我們的生活品質利用色彩來

學習或體驗不同運用配色技巧，因人類的發明與發現「色彩」，

生活產生許多不同的變化，都是利用色彩來改變，生活中色彩分

別為服飾的色彩，工藝的色彩，自然的色彩，人類的色彩，食物

的色彩，繪畫的色彩，動物的色彩，建築的色彩，在生活上就有

這麼多的色彩跟我們有這們大的關系。  

             2-2 色彩的類似色與對比色 

類似色:以色相環角度而言，指定某一個色相相距約 36 度至 72

度之間的所有單色相的調和作用類似色的色彩，飽和度高，色階

又明快，所以色調就更顯得生動活潑，年輕有勁的感覺，如果用

色不適當的話，也會輕浮不協調的感覺類似色調的原理，主要都

是靠類似之間的共同點，來做調和的一個作用通常類似色系調和

的時候，主色與副色比較不明顯，明度跟彩度的變化也很小，比

較注重與各種類似色之間維持一定的飽和度，發揮色彩調和得作

用對比色又稱互補色，他給人強烈的排斥感對比色可以明顯的區

分色彩在服裝，建築廣告等越來越多的對比色，在色論上 90 度

角內相鄰接的色統，稱為類似色，例如:紅、紅橙、橙黃、黃綠、

綠青、青紫、紫等，均為類似色，類似色由於色相對比不要給人

有色感平靜，調和的感覺因此在配色中常應用，類似色則是色彩



較為相近的顏色，它們不會互相衝突，所以在房間裡他們組合起

來，可以營造出更為協調和平的氛圍。 

              2-3 人對色的心理印象 

日常生活中觀察的顏色在很大的程度上受心理因素的影響，即形

成心理顏色視覺感顏色在我們心裡有很大的影響，每個人看到不

同的感覺，如:紅色會給人帶來熱情，奔放的感覺，藍色會給人

帶來寧靜，空虛的感覺，所以色彩對人的心理和生理都會產生影

響由科學家的發現人在紅光下工作比一般人來的快速但工作效

率反而降低，同時也在不同的顏色工作下有不同的工作效率，像

在不同的工作職場上有不同衣服顏色稱為視覺現象也會給人帶

心理的上不同的層面，如:醫生的工作有白色，綠色，藍色上班

族則是黑色居多，色彩在人類的心理上有很大的變化。 

             參、研究方法與製作 

                 3-1 設計概念  

    我們的設計概念就是利用色彩來改變衣服顏色以及彩妝顏

色，是一個非常好搭配的顏色，我衣服的顏色有黃色、綠色、藍

色，衣服上的裝飾有聖誕球、緞帶、串珠、六角網，在服飾上更

佳的漂亮，彩妝則用藍色、綠色去搭配妝感，頭飾以珍珠板跟紙

板去做頭飾的最基底，加上緞帶、串珠去做整個頭飾的造型，這



樣不僅好看且又簡單不複雜，也能給人的視覺及觀感上有不一樣

的風格。 

 

 

                

                    3-2 繪製設計圖 

     
         圖(一)彩妝設計                圖(二)整體設計 

               

 

 

 

 

             



              3-3 材料與工具介紹 

材料  

 

 圖(三)各式飾品     圖(四)各式材料      圖(五)各式材料 

 

工具  

  

圖(六)各式黏著劑   圖(七)各式材料工  圖(八)各式化妝品工 

      工具               具                具 

      

 



 

3-4 服裝、彩妝、髮型、飾品製作過程 

服裝製作過程  

 

圖(九)六角網和鬆  圖(十)蓬裙完成    圖(十一)花邊緞帶縫                  

緊帶逢成蓬裙                               在下襬裙 

 

 圖(十二)串珠縫在  圖(十三)聖誕球     圖(十四)衣服完成 

  袖子上做裝飾     縫在下襬裙           圖 

 

 



 

頭飾製作過程 

  

圖(十五)拿筆跟尺將珍珠板    圖(十六)拿筆跟尺將珍珠板  

畫出要製做頭飾的板子         畫出要製做頭飾的板子 

   

 圖(十七)將熱熔槍擠出      圖(十八)頭飾完成圖  

 來附著在紙板上 

  



彩妝製作過程  

  

圖(十九)彩妝基底完成    圖(二十)右臉完成  

  

 圖(二一)左臉完成       圖(二二)全臉完成  

 

 

  



               伍、結論與建議 

                  5-1 結論  

第一次製作專題，我們這組的組員也學到很多，也吸收很多，我

們也透過網際網路去找有關色彩的搭配，我們運用了很多有關色

彩繽紛的材料，我的彩妝而是用紅色和黃色作為主要的彩妝顏色

並貼三角形的西卡紙來凸顯整體的視覺效應，也利用聖誕球來呈

現亮色系的風格，也讓觀眾看到不一樣的色彩風格。  

                  建議  

1.頭飾我們是用瓦楞紙來和珍珠板結合，但是我們發現其實可以

只用珍珠板來做會比較輕。  

2.我們選用了熱溶槍來做為我們的主要黏著劑，但是發現黏上去

還是會黏不住，所以建議使用白膠。  

3.彩妝顏色看起來很少，因為是撞色所以用的顏色不多，再加上

貼鑽或西卡紙還是會漂亮，乾淨俐落。  

              5-3 參考資料 
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