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摘要 

    以前古代人們因不懂語言，所以利用圖騰來表達他們的思想及想法，另外在

圖騰上畫出各種不同的顏色金(黃色)木(咖啡色)水(藍色)火(橘紅色)土(褐色)，看

起來就更加生動。 

    彩繪的從古至今用來表現畫家的想法與理念和靈感的發揮點，彩繪技巧還有

依每個區域而有所不同，原因可能是風俗民情習俗或是風景植物去自己彩繪風格

和呈現技巧。每一種國家每個創作每一種繪畫都有不一樣的意象和動機，不是只

是單單我們用眼睛輕描淡寫過一幅畫就算了, 其實看畫的筆觸可得知當時畫家

繪畫時的心情 .還有畫家的創作理念，甚至畫家想要表達的意念，等等...。 

 

    創作繪畫本身的人更是重要，是不是有一個題材，是不是有一個創作理念，

然後有沒有心在創作這幅畫 ，有沒有靜在完成這個作品，完成後是否有讓人為

之一亮的感覺。 

 

中國繪畫與圖騰： 

圖騰大多已龍或鳳還有其他神獸為主，還有以像藤蔓的線條來勾畫邊框，或者作

為附屬的裝飾彩繪 

繪畫方面古代多以丹青繪畫水墨畫為主 繪畫題材多以 山水、花卉、鳥類或者

人類為主 

現在中國的繪畫與圖騰最常發現的地方就是在各大廟宇的壁畫內，而題材不在是

古時候的山水、花卉，進而加入中國的神話故事或者古人曾創舉的傳奇事蹟。 

 

 

其他國家的繪畫與圖騰： 

(一)西洋  

圖騰方面多與花紋為主‧繪畫大多以風景、人物動物、街景、房屋，當然其中這

些只是冰山一角‧因為西洋畫家還各自分為好幾種類型派別： 

例如寫實派、抽象派、印象派．．． 

(二) 日本 

在日本地區比較少有繪畫，大部分以圖騰為主‧人物方面較常繪畫日本藝妓，在

風景植物方面較常繪畫櫻花、富士山。神怪故事中喜愛繪畫鬼王或其他鬼怪等.... 

圖騰方面則以海浪呈現居多。 

 

值得一提的是，現在的地球正逐漸暖化，北極冰山持續融化、各個國家天氣又出

現不正常的異象……等等，所以我們藉著微薄的力量如果可以把要丟棄的東西加

以回收再利用，讓別人丟棄的不起眼的衣服變得更有價值，一切的環境也都會有

所改變‧然而隨著地球暖化，全世界開始出現末日傳說、科學家研究證明，因為
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人為的破壞，導致地球開始走向「毀滅」，各個開始察覺到人們不能再繼續這樣

破壞地球，順道剛好因應世界全國開始提倡環保運動─資源回收再利用，所以我

們小組為響應環保，開始用大家要丟棄的衣服，加以彩繪圖騰於衣服上，用全新

的樣貌再重新出發，讓人有為之一亮，讓人想要用目光來注意在這件衣服上。 

 

關鍵字：圖騰、彩繪、地球暖化、舊衣新改 
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壹、前言 
專題『以彩繪技巧為例』想要深入其境了解畫家們在繪畫的時候創作的靈感和創

作時的思緒與完成後的感動，更重要的是想要展現的東西—圖騰彩繪，本組的彩

繪偏向以中國圖騰為主題，組長希望讓每個組員能了解中國圖騰的彩繪方式，最

後能夠融入自己的想法，進而討論能融入中國傳統的圖騰彩繪和自己創新的表現

方式，然後再以圖騰延伸的印象做為特色之一。 

中國的圖騰彩繪有很多種，本組共同討論與尋找創作方向以及收尋多方的文獻資

料，決定以「金．木．水．火．土」的形象作為此次的專題呈現然後再以金、木、

水、火、土下去作延伸，希望能讓人憑著熟悉的色彩聯想和圖騰的延伸，以及多

元化的創作新元素，展現不同性格的呈現意象。 

對這次的專題製作，本組分派每位組員回家蒐集不要的二手舊衣物，然後再從中

挑選出適合的衣服，作為彩繪的目的，關於這次收集到的二手舊衣物雖然不多，

但我們從中也發現受益良多的好處，一來也能將垃圾變成黃金，二來因應地球暖

化，所以藉此做為環保概念的精神為特色之一。 

 

 

(一)研究動機 

最初的時候只有設計花紋圖騰，不知道要從何下手時，剛好有教授來指導，不只

是單方面尋找圖騰的我們還可以去找有關圖騰的聯想‧例如中國吉祥物中國四獸

還有日月星辰風雨雷電，後來廣集組員的構想既然有四獸、有雷電也許也能從五

行下手，最後決定由『金木水火土』來創作‧一開始我們想由金木水火土的所表

達的方式呈現 可是金木水木火土所表達的意象，沒辦法讓人清楚的知道我們想

要呈現什麼，最終還是直接由開門見山去表現，除了金土，這件衣服主要呈現是

水和火來作為主題的原因是，水大眾的顏色大家都知道是藍色，火就知道是橘紅

色，至於金土則用隱含的意義來表示 金就是以海浪所激起的白色浪花作為金，

土的話則以火上面的火苗（鵝黃）引申為土  

火的靈感是來自中國雙龍搶珠龍珠的火焰 

水的靈感是來自於日本波濤洶湧的大浪 
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金木水火土所延伸的意象: 

 

五行 五位 五色 季節 圖像 表情 味覺 

木 東 綠 春 青龍 喜 酸 

火 南 赤紅 夏 朱雀 怒 苦 

金 西 白 秋 白虎 哀 辛 

水 北 藍 冬 玄武 樂 鹹 

土 中 黃 四季 勾騰 慾 甘 

表格 1 

 

 

 

(二)研究目的 

各個組員對於彩繪和中國圖騰都頗有興趣，組員又想進而了解古代圖騰的涵義，

於是組長開始讓每個組員討論、聯想、把呈現運用在彩繪圖騰於衣服上的構思就

產生了… 

在古時候還沒有文字出現 圖騰來表示他們的歷史、彩繪、裝飾，後期有了帝皇

制度的時期，雖有文字，但依然有使用圖騰來做為代表的象徵 

例如： 皇上身上穿的黃袍或九龍袍就有用龍的圖騰來代表帝王的象徵 

娘娘或太后則用鳳凰圖騰來代表女性尊貴的象徵 

其中皇上穿的黃袍為黃色、金色系 其代表的為帝王或皇上才能穿的顏色 

而文武百官官服的顏色依等級由 紫、紅、綠、青、黑等色依次遞降 

而一般平民百姓禁止使用黃色或金色系列的衣服，僅能穿著濁色或間色的服裝。 

 

由於中國的圖騰花樣甚多，呈現喜歡用數大便是美的（例如：九龍黃袍） 

其圖騰的涵義又包含了很多的因果關係，所以我們也想要學以並用，利用老祖先

的智慧運用自己的創意和改造把彩繪與圖騰做結合運用在舊衣服上，讓中國的圖

騰不會被遺忘與失傳。在這些要被丟棄的舊衣服妝點圖騰藝術在裡面，並且加以

美化這些衣服，讓這些平凡不起眼的衣服，以新的面貌呈現，整體看起來也鮮豔

許多，作用成為我們藝術上的一種表現。 
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貳、文獻探討 

(一)圖騰由來 

因為人們對各種自然現象不認識，他們以「日、月、星、辰、風、雨、雷、電及

各種動物」當作他們氏族的象徵，作為精神上的寄託，這是圖騰文化。 

中國人對龍的崇拜有五千年以上的歷史。君主時代，龍以神的化身成為漢民族的

圖騰物。 

它所表達和符號化的分明是兩類不同的事物。它是我們稱之為圖騰本原或者神的

外在可見的形式。它也是一種名為氏族的確定社會的符號所以，既然它同時兼為

神與社會的符號 

這種觀念顯然不是出自於圖騰事物本身在人們心中所能引發的感覺，這些事物往

往是微不足道的。因此，圖騰首先是一個符號，是對另外某種東西的有形的表達。 

 

中國圖騰文化 

  

 

中國彩陶藝術中的圖騰文化 

   彩陶的具像圖案中，我們特別注意到"人面魚紋",人面魚紋是以異物同構的

模式，將人面圖案和魚圖案合為一體的。其含義很可能是以人面為圖騰的部族和

以魚為圖騰的部族合并. 

   龍是從蛇演變過來的,傳說中龍的形象是：蛇身為主體，接受了獸類的四腳,

馬的毛，鬛的尾，鹿的角，狗的爪，魚的鱗和須．這可能意味著以蛇為圖騰的遠

古華夏氏族部落,不斷戰勝并 

融合其他氏族部落，即蛇不斷合并其他圖騰逐漸演變為龍。。 

 

 

圖騰的意涵： 

 

 所謂圖騰，就是以動物或植物為原形並被古代人們尊之為神的吉祥物。何謂圖

騰（Totem）？根據辭海的解釋：「原始社會中有假借一種自然物為符號，以表示

一團體或一民族之血統，尊其神聖而崇拜之者，稱圖騰。」目前還保留這個圖騰

儀式的原住民，有北美洲印第安人及澳洲之土人。 

 

從審視的考古資料中，發現中國吉祥物、吉祥圖萌芽於舊石器中晚期，與人類物

質文化史同步發展。由北京山頂洞人之遺物得知，在獸牙上加工裝飾以及對飾品

的染色過程，以產生初步的吉祥觀念在後續時代發展才逐漸有一心得與概念。吉
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祥圖案起始於商周，發展於唐宋，鼎盛於明清。經過了唐、宋、元、明、清幾個

時代的發展，吉祥圖形成了擁有長壽、多子、喜慶與富貴與康寧等五大主題。其

吉祥物形成的途徑各有所不同，有的因其自然屬性與特性（如松柏、常青寓意長

壽），有的取其諧音（蝙蝠為福、鹿與祿），有的為傳說附會（如龍、鳳、麒麟），

有的為歷史典故（八仙）以及藝術加工（盤長、八卦圖）。  

 

常見的吉祥圖案大致可分為動物、植物、器物和符號、神祇、文字等五大類。 

 

吉祥動物：分為一般性動物與神靈瑞獸，一般性動物的吉祥 

在中國自古有之，被稱為丹青，在中國傳統建築裝飾中佔有極重要的地位，中國

建築的彩繪運用和發明可以追溯到 2000 多年前的春秋時代，彩繪歷經漢唐的發

展已逐漸形成一套制度，此時期的藝術作品如雕刻、塑造及繪畫等，大多依附於

建築上。元朝的彩繪基本上仍繼承宋代的傳統，卻增添了中亞的風格於圖案源由

乃大多取其諧音或移情，例如：公雞與吉、鶴為長壽仙禽；神靈瑞獸，藉由神話

故事中的描述而成為神物，使之具有避邪、納福作用。 

 

常見的吉祥動物圖騰有龍、鳳、麒麟和龜並列稱為"四靈"。 

(二)古代彩繪的目的 

畫作上。此時期石窟壁畫的題材除了道教的內容外，明清時代彩繪與官品階級的

關係亦有了制式畫的規定。這是中國建築對彩繪運用的最初目的，直到後來，彩

繪又起到了裝飾的作用，也使得中國的古代建築變得更加絢爛多彩。中國建築裝

飾的彩繪可分為和璽彩繪、旋子彩繪和蘇式彩繪三大類。 

 

和璽彩繪是指將所有細緻的構件全部組合在一起，形成精美華麗的裝飾，精工細

作的彩繪。它採用龍鳳圖案為主，主要用於宮殿、壇廟等與皇家有關的重要建築

上。以金龍、金鳳為主的和璽彩繪以一種雄視天下的驕傲維護著皇族的威嚴。 

 

旋子彩繪是用或圓潤飽滿、或流暢柔韌的各色線條旋轉盤結而成，帶給我們的卻

是滿眼的瑰麗奇巧，眩目迷幻。旋子彩繪比和璽、蘇式彩繪的形成時間都早，是

中國建築裝飾史上使用時間最長，使用範圍最廣的彩繪種類。 

 

蘇式彩繪因為起源於南方蘇杭地區民間傳統作法而得名，俗稱“蘇州片”。它大

多采用紅色、土黃色或白色等暖色基調，畫法靈活，題材廣泛。它的色調艷麗多

彩，裝飾雍容華貴，內容也日漸豐富，博古器物、山水花鳥、人物故事，翎毛花

卉無所不包。  
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參、材料與方法 

(一)製作材料 

圖 1 

收集舊衣服,準備在上面彩繪圖

騰 

圖 2 

數支的彩繪筆,彩繪衣服 

圖 3 

調色盤,調出我們所需的色彩 

圖 4 

壓克力,彩繪在衣服上的顏料 
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(二)設計圖 

圖 6 圖 7 

 

  

圖 5 

布用底劑,使顏料固定 
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(三)製作過程 

圖 9 

圖騰的樣式 

圖 10 

先繪畫草圖 

圖 11 

一部分的組員繪畫舊衣 

 

圖 12 

衣服完成圖 
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肆、流程圖 

 

 

  

組員分配工作事項 

 

組員工作分配事項 

組員網路搜尋圖騰

相關資料與淵源 

組員到圖書關搜

尋圖騰歷史相關

書籍 

組員製作

PowerPoint 簡報 

組員製作 word 電子

檔 

組員拍攝製作過程 

組員蒐集不要的舊衣服 

由蒐集的舊衣服中挑選適合

的衣服 

組員討論舊衣服

圖騰設定的主題

 

 

組員製作 PowerPoint 簡報 

組員設計圖騰草

圖 

購買彩繪舊衣服的材料 開始進行舊衣服彩繪 

衣服彩繪完拍攝成品 

組員心得感想 

組員討論與建議 

專題製作流程 
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伍、心得感想 

組員:潘冠誌  

分配工作：繪畫舊衣、蒐集資料 

這次的專題製作有很多的自己的第一次，還有跟大家的第一次， 

把自己的興趣呈現在專題上，雖然自己的畫技不如人，可是自己的組員肯把專題

最重要的呈現交給我畫，就是對我最大的肯定。 

在彩繪的時候遇到很多困難 例如剛開始在畫衣服的時候顏料一直上不上去， 

第二件在畫的時候也是，後來老師告訴我們要使用布底劑先固定顏料，之後在上

顏料顏料就可以輕易地畫在衣服上，後來用了老師的方法後果真有效，衣服沒有

在像之前那樣一直上不上去。 

專題課彩繪衣服到一半的時被老師糾正了我衣服顏色暈得很髒，後來老師教了一

個暈漸層的方法，讓暈的顏色不會看起來髒髒的，使用平筆平筆一角沾深色的地

方在與衣服上的淺色重疊，這樣上起來真的深色的地方不會過度暈到淺色地方 

如果平筆淺色觸角如果沾了深色顏料了記得要把筆洗一洗再畫，這樣也不會因為

沾到深色顏料而塗起來髒髒的。 

非常感謝老師把所有的經驗和知識都教給我們，解決我們剛開始上顏料無法上的

問題，還有教我們繪畫的技巧，並且糾正我們專題的錯誤和需要修改的地方， 

這次每個組員都有在各個分配崗位上發揮專長，做簡報和電子檔的組員很厲害因

為 PowerPoint 簡報 我覺得好難做， 組員做沒幾個禮拜就完成了，真的非常的

厲害。 

幫忙找圖騰相關資料的組員也很辛苦，要一直尋找文獻資料、歷史、來源 

還有感謝各個組員竭盡所能地翻出家中不要穿的二手衣，很對不起你們大家因為

剛開始畫壞好幾件，而且都只會一點點就失敗了，浪費了那麼多舊衣服，真的非

常對不起提供衣服的你們。 

最後還有組員幫忙構思和提供意見、想法、詢問老師意見，並且搜尋有得獎的專

題製作檔案供我們參考。 

雖然在專題製作的過程中，會因為意見不合，或者因為想法分歧而吵架，不過大

家團結心向心力都很好，不會因為吵架就罷工停下自己專題分配到的事，最後還

是默默地完成它，以於讓此次的專題能順利完成，衷心的感謝每位組員的努力付

出。 
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組員:鮑婷慈 

分配工作:收集舊衣服、拍攝製作過程 

這次的專題讓我體會到很多事情， 

大家一起分工合作完成一件有意義的事， 

這是第一次，很高興有這些組員的陪伴。 

雖然專題製作這種東西對我來說很困難， 

我甚麼都都不會作，又不知道如何開始， 

但是他們總是包容我的不好，讓我很感動， 

因為這次的專題讓我們更團解。 

 

收集舊衣服並沒有甚麼困難的， 

但是我很佩服畫衣服的人，和作簡報與 word 檔的同學 

畫舊衣服的時候，很緊張也很怕畫錯 

作簡報的時候，只能在旁邊想感想。 

 

最後感謝所有組員的包容及努力，因為有你們， 

所以，才會有這麼完整的專題。 
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陸、討論與建議 

組員潘冠誌: 

在試畫草圖時顏料是使用透明水彩，繪畫時發現透明水彩顏色的優點是可重複上

色可是如果用暗色與淺色暈染時時淺色會越蓋越暗，到最後整塊都變得髒髒的 

而且水彩的部分遇水就會把顏色化掉，並不適用於衣服上。 

真正畫衣服時是使用壓克力顏料，好處是衣服如果不慎碰到水顏料不會掉色，因

為壓克力防水，壞處是，壓克力使用時常常因為在彩繪太久未使顏料乾掉結成硬

塊。 

至於衣服與顏料方面也了解幾項重點: 

1 應先選妥衣服的材質與顏料 

2 然後了解衣服材質是否與顏料能完整附著 

3 若顏料難以附著衣服，可事先在衣服上打一層布底劑，如此一來在上壓克力顏

料就會讓顏色附著力變佳 

 

 

 優點 缺點 

透明水彩顏料 透明水彩顏料適合多層次

漸層 

暗色顏色暈染會越上越暗 

不透明壓克力顏

料 

壓克力遇水不會掉漆 顏料彩繪完，衣服會變得硬硬

的 
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