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壹、 摘要 

    愛美是人的天性，為了讓偏鄉或行動不便的人也能燙髮，加上現代人

越來越懶得出門，所以進而想出了這個主題。它的原理類似冬天所使用的

電熱毯，我們藉著這個原理進而發想出「感溫變色電熱片」。 

    本研究採用了實驗法，過程中，我們嘗試把電熱片加入感溫色料，並

測試將感溫變色片包覆在捲子內與包在捲子外側進行燙髮實驗，經過種種

測試，分析最終結論。 

    測試出來的結果電熱片包在捲子外側比電熱片包在捲子裡的燙髮效

果及變色效果更好，因將電熱片包覆捲子內無法完全呈現變色效果，以達

到警示作用亦無法吸附藥水，所以我們使用時，需要把電熱片包在捲子外

側。 

貳、研究動機 

    每每去美髮店都看到店內大型的傳統燙髮機台，沉重的溫朔燙髮器只

需要經過插電加熱再上燙髮藥劑就能成型，覺得很神奇而且成型速度也不

輸傳統燙髮，但因為機台實在太大，且使用的電量也很大，攜帶也不方便

之外，還有些地方也沒辦法使用插座。 

    於是，我們就想到行動式溫朔燙，體積小攜帶也方便，我們以行動電

源的方式來代替流量大的插座，這樣一來，所使用的福特數也大大減少，

我們利用市面上有的電熱片、電熱管、等可以加溫保暖的材料與紡織品做

結合，形成具有加熱保溫效果的紡織品即電熱布。 

我們在電熱布的外側車縫上一塊使用感溫變色劑來創作的基底布料，

這樣一來不但能一眼看清加熱的過程，也能隨時隨地的燙髮，而且藉由顏

色的顯色程度，判斷加熱情況，燙髮加溫過程大概只需要 10-15 分鐘就能

完成。 

    本研究目的有三項： 

一、測試電熱布之防濕功能為何。 

二、電熱布與捲子上捲方式不同之差異的分析。 

三、評估感溫變色電熱片量產之可行性。 

參、 主題與課程之相關性或教學之說明 

課程單元 作品內容對應 

1. 美髮造型實務 

Ch1-2 美髮用具與設

備之正確選用與操作 

Ch2-1 毛髮構造與成

長 

    了解毛髮的構造，進而了解燙髮對頭髮

的傷害。燙髮時，應注意溫度的變化，以免

造成毛髮的損壞。並且了解燙髮藥水對頭髮

產生的酸鹼變化。運用到的燙髮技法，深入

了解與研究新的創意，達到更好的效果。 
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    這次的主題運用了一年級美髮課程中毛髮構造與成長的專業知識，及

美髮實務課程中所學到的冷燙技巧；二年級的飾品設計與實務中基礎縫紉

技巧、美髮造型實務操作設計概念與三年級色彩計畫課程中的美的形式原

理及配色技巧、整體造型設計專業課程中髮型設計息息相關。 

    追求美，一直是人們從古至今不變的定律，現代人想藉由燙髮改變髮

型、改變髮質往往都需到美髮院，然而，台灣已經是高齡化人口國家，對

於行動不便的消費者而言，多數因此而放棄提升自我形象美觀，然而，美

髮工作者也無法扛著大型機具，四處為人服務。 

    由於經濟大環境的改變，美髮工作者不再只是待在工作室裡等待顧客

上門、服務顧客，更應該朝向行動美髮師來主動出擊，除了剪髮技能之外，

更能運用燙髮的技能使顧客不需出門，為顧客塑造形象的方向邁進，進而

設計出了這個「攜帶式行動感溫變色燙髮電熱片」這個作品可以隨身攜帶，

方便操作，由於增加了感溫變色的功能，藉由顏色的轉變，警示正在加溫

的狀態，且僅頇使用市售行動電源即可達到燙髮加溫效果，燙髮成型的成

效不減。 

 

肆、研究過程 

 

研究過程中，遇到了很多的問題，每一次都不斷不斷的去修正，以胚

布製作個人化圖案上色時，因為胚布有些許布料紋路，在上色時會有空洞，

填色時，要重複多次的上色，才能使圖案顏色飽和並填補布料縫隙。在製

作感溫變色片時，由於具防水性布料較厚，在車縫尚無法一次完成，且要

將個人化彩繪胚布車縫在一起，所以要分次進行車縫。 

2. 飾品設計與實務 

Ch3-1 縫紉機種類與

功能 

  了解縫紉機的種類與功能，以及如何運

用，使我們操作縫紉機時，能順利操作。 

3. 色彩概論 

Ch2-2 色彩的分類屬

性 

Ch2-3 色彩的對比 

Ch4 配色的基本類型 

   藉由色彩概論中了解色彩的選擇與配色

技巧、美的形式原理，此作品在顯色時，能

藉由對比配色技巧，達到利用眼色警示之效

能。 
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    表 4-1 感溫變色燙髮電熱片製作過程 

步驟 1 步驟 2 

  
車縫電熱布跟防水布及 USB 線 畫胚布長為 15 公分、寬為 9 公分 

步驟 3 步驟 4 

  
選好圖案然後用深色鉛筆在後面塗

黑 

在圖案上描一次把圖案印在胚布上

面 

步驟 5 步驟 6 

  
在塗色顏料裡加上顯色劑，並上色 將胚布及電熱布車縫在一起 

 

燙髮過程中，我們發現室溫影響感溫變色片的顯色速度，如果室溫較

高，燙髮的時間需約 10分鐘，如果室溫較低，燙髮時間約需 15 分鐘。此

外，電熱布與捲棒包覆的問題，如果將電熱布跟捲子一起上捲，以及電熱

布包在外側燙髮，哪一個效果更好，我們實際操作，做出對比，得到了結

果。 

    另外在行動電源電力的部分，我們思考如果我們的行動電源在使用時

中途電力不夠要怎麼辦？於是我們選擇的行動電源是有附加充電頭的，如

果燙髮過程中電力突然不夠的話，我們就可以即時插上插頭充電，也可使

用手機充電插頭連接 USB插頭使用，且家用插座電流即可作為運用。 

    在研究過程中，遇到了許多意料之外的問題，但我們就由此研究，也

學習著如何一一找尋解決方法，使作品可以達到最好的狀態。 
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伍、研究結果 

    此研究中，藉由假設並實際去做實驗，一開始是將感溫電熱片與頭髮、

冷燙紙一起包覆在捲子裡的，研究結果發現，感溫電熱片具有防水作用，

無法吸附藥水，導致髮片無法達到第二劑藥水將頭髮鏈鍵結合，達到燙捲

的效果。 

於是我們又重新做了第二次實驗，我們嘗試依冷燙正常程序進行上捲，

再將感溫電熱片包覆在捲子外側，實驗結果發現，感溫電熱片不但不影響

藥水吸收，也可達到第二劑頭髮鏈鍵結合，達到將頭髮感變捲度的效果，

且由外觀即可察覺加溫變化，更具警示作用。 

由於感溫變色片可依個人喜好與針對的族群進行個性化彩繪設計，或

藉由彩色印刷方式進行大量彩繪，攜帶便利，使用安全，對於其量產具有

可行性 

 

陸、討論 

    我們研究電熱布燙髮的效果有三項：先測試電熱布是否具有防濕的功

能，因為電熱布採用防水布所以藥水不容易滲入電熱布中，造成導致導熱

纖維損害。 

    接著再測試燙髮時，將感溫變熱片隨著頭髮一同捲入捲棒中，觀察到，

由於本實驗採用藥捲法上藥方式，在第一劑實作時，並不影響頭髮軟化作

用，但在第二劑欲上藥時，操作上察覺感溫變色片因布料具有防水作用，

無法將藥水停留在頭髮上，也無法明確察覺加溫狀況，導致頭髮成型效果

不彰。 

為了改善感溫變色片無法吸附藥水的特性，便將感溫變色片改以包覆

於捲子外，進行加溫，頭髮因加溫作用，縮短頭髮鏈鍵軟化時間，且目視

即可察覺加溫效果，提醒操作者要注意加溫狀況，頭髮成型效果成效良

好。 

    研究發現，這個作品使用的電量比起一般業界的溫朔燙機所使用的電

量大大降低很多，我們以每片感溫變色電熱片約 5福特的用電量就能取代

大型機具燙髮，可運用充電插座或行動電源即可達到燙髮預期成效。 

柒、結論 

    本研究是針對電熱片下去做的研究由於有些行動不便者、想燙髮卻不

方便者，我們看到市面上冬天在使用的電熱毯而有所想法，利用電熱毯的

功用進一步探討出電熱片。 
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    我們以導電纖維做為本研究實驗用的發熱的元素、在結合後的電路設

計確定此電熱布具有防濕效果，不容易讓藥劑滲入電熱布中，腐蝕導熱纖

維。 

    實驗後發現加熱效果一樣，但因為電熱布是跟著捲子一起包進去，無

法明確了解感溫變色片的變色效果且不具吸濕效果，成效不彰。實驗後發

現將電熱布包覆在捲子外側不但能順利加熱成型，還能一眼就看出變色效

果。此作品可以讓人隨時隨地就能變美，也能清楚的知道捲子及頭髮的加

熱過程。 

此研究在量產的評估上，因使用安全、輕便、且可透過大型印刷進行

個性化生產，未來量產具有可行。 
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